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Diplomado en
Arteterapia

Adquiere un panorama general e introductorio de la Arteterapia como uno de los métodos más
innovadores del proceso terapéutico, con la finalidad de comprender su origen, quehacer y objetivos
en sus diferentes áreas de aplicación.

Dirigido a psicólogos, educadores, personal de salud, terapeutas, psicoterapeutas, artistas plásticos,
artistas escénicos, creadores, así como cualquier persona interesada en tener una comprensión
holística de la Arteterapia.

Contarás con los conocimientos necesarios
para comprender la Arteterapia como disciplina
científica perteneciente al campo de las
Ciencias de la Salud, así como su naturaleza
multidisciplinaria y su campo laboral, tomando
como guía el marco teórico dado por The
American Art Therapy Association y la British
Association of Art Therapists.
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Clases vía Zoom o
Google Meet

Nunca te perderás una
sesión

+30 horas de
contenido en vivo

Contenido
Complementario

Mejora tu CV con un
diplomado con validez

oficial.

Contamos con
Bolsa de Trabajo



BLOQUE I

BLOQUE II

Temas:
Antecedentes de la Arteterapia
Arteterapia en la actualidad
Importancia del proceso creativo.

Objetivo:
Conocer los antecedentes históricos de la
Arteterapia desde su origen hasta su
establecimiento como disciplina actual.

Temas:
Modelos de la Arteterapia
Técnicas de interpretación y ejecución de
cada modelo

Objetivo:
Conocer las características y funciones de los
diversos modelos arteterapéuticos que existen.

Temas:
Integración con las Bellas Artes La Música
como técnica
de intervención en la Arteterapia
Interpretación artística

Objetivo:
Llevar el arte a un medio de expresión a través
de la
interpretación e integración de la música en la
Arteterapia.

Temas:
Arteterapia en el proceso terapéutico
Arteterapia en la actualidad

Objetivo:
Conocer las características y funciones de los
diversos modelos arteterapéuticos que existen.

Temas:
Diferencia entre Arteterapia y Educación
Artística
Modelos de la Educación Artística

Objetivo:
Entender y conocer las diferencias entre dos
grandes disciplinas artísticas.

Temas:
Integración con las Bellas Artes
La Danza como técnica de intervención en la
Arteterapia
Interpretación artística

Objetivo:
Llevar el arte a un medio de expresión a través
de la interpretación e integración de la danza en
la Arteterapia
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Antecedentes y filosofía de
la Arteterapia

Modelos de la Arteterapia

Arte y Expresión a través
de la Música

Arteterapia en la actualidad

Arteterapia y Educación
Artística

Arte y Expresión a través
de la Danza



BLOQUE III

Temas:
Integración con las Bellas Artes
Las Artes Plásticas como técnica de
intervención en la Arteterapia
Interpretación artística

Objetivo:
Llevar el arte a un medio de expresión a través
de la interpretación e integración de las Artes
Plásticas en la Arteterapia.

Temas:
Teorías de la psicología de la personalidad
Integración con la Arteterapia

Objetivo:
Conocer los fundamentos psicológicos de la
personalidad del ser humano.

Temas:
Sesión de Arteterapia
¿Cómo elegir el método correcto?

Objetivo:
Experimentar cómo es una sesión de Arteterapia
en la práctica desde el punto de vista de un
usuario que acude a sesión, así como adquirir las
herramientas teóricas para la correcta estructura
y planeación.

Temas:
Integración con las Bellas Artes
El Teatro como técnica de intervención en la
Arteterapia
Interpretación artística

Objetivo:
Llevar el arte a un medio de expresión a través
de la interpretación e integración del Teatro en la
Arteterapia.

Temas:
Evaluación y diagnóstico
Psicometría Artística

Objetivo:
Conocer la importancia de aplicar un diagnóstico
correcto con base en el contexto del usuario.
Lograr realizar un diagnóstico y evaluación
dentro de los periodos estipulados.

Temas:
Arteterapia y neurociencias
Sensación y percepción
Arte, pensamiento y lenguaje

Objetivo:
Conocer las estructuras cerebrales implicadas en
la experiencia artística.
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Arte y Expresión a través
de las Artes Plásticas

Psicología de la
Personalidad

Arteterapia, Sesión y
Planeación Didáctica

Arte y Expresión a través
del Teatro

Evaluación y Diagnóstico

Arte, Cerebro y Lenguaje
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BLOQUE IV

Temas:
Arteterapia en el ámbito educativo
Técnicas de integración de la Educación
Artística en la Arteterapia

Objetivo:
Conocer herramientas arteterapéuticas y su
implementación en el área de la pedagogía
artística.

Temas:
Arteterapia en el ámbito personal
Arteterapia en el ámbito laboral

Objetivo:
Compartir experiencias y facilitar estrategias de la
arteterapia para aplicarlas en la vida cotidiana.

Temas:
Psicología clínica y arteterapia
Psicopatologías y arteterapia
Arteterapia en el ámbito clínico

Objetivo:
Conocer un panorama integral de la intervención
artística como herramienta terapéutica.

Temas:
Tecnologías de la Información y
Comunicación en la Arteterapia
La Inteligencia Artificial como herramienta en
la Arteterapia
Arte, Ciencia y Tecnología

Objetivo:
Comprender el uso y el aprovechamiento de las
herramientas que ofrece la Inteligencia Artificial
para estimular, enriquecer y fortalecer los
procesos terapéuticos dentro de la Arteterapia.

Arteterapia en la Educación

Arteterapia en lo Personal y
Profesional

Arteterapia en el Ámbito
Clínico y Psicológico

Arteterapia en la Era Digital



El aprendizaje es un
tesoro que te seguirá a

todas partes
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